
Produit Biolocal poisson MSC

MENU SEMAINE 11
TARENTAISE

du LUNDI 09/03 au  VENDREDI 13/03

Mardi JeudiMercredi

Label EGALIMvégétarien

SE REPERER DANS LE MENU :

e
Plat

Dessert

Entrée

Lundi

BIO

Laitage

BIO

Betteraves en salade Charcuterie Oeuf mimosa sur lit de
salade verte

Fruit

Viande fermière

Quiche aux
poireaux

BIO

Pâtisserie maison

Fromage coupé

Fruit

Yaourt

Crème au chocolat

Fromage coupé Yaourt

BIO

Vendredi

Quenelles sauce
tomates et

champignon

Poisson pané

Escalope de dinde
au jus

Jardinière de
légumes

Lasagnes végétariennes

Jarret de bœuf cuisson
basse température

Carottes au jus

BIO

BIO

BIO

BIO


