
Produit Biolocal poisson MSC

MENU SEMAINE 13
TARENTAISE

du LUNDI 23/03 au  VENDREDI 27/03

Mardi JeudiMercredi

Label EGALIMvégétarien

SE REPERER DANS LE MENU :

e
Plat

Dessert

Entrée

Lundi

BIO

Laitage

BIO

Céleri rémoulade Quiche aux poireaux
et crevettes

Salade verte

Fruit

Viande fermière

Œuf mimosa à la
mousse de
betteraves

Pommes au four à la
cannelle et au miel

Saint-Paulin

Fruit

Yaourt nature sucré

Panna cota au coulis
de fruit

Yaourt myrtille Bûche du Pilat

BIO

Vendredi

Aiguillette de poulet
aux champignons

Purée de potimarron
et PDT

Dos de colin
meunière

Haricots verts
provencales

Rôti de porc dans
l'échine

Plat au four stéphanois

One pot pasta aux
légumes de saison

BIO

BIOBIOBIO

BIO

BIO
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